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Panoramica del viaggio:

La Val d’Orcia e le sue bellezze, tra cui la Via Francigena, un percorso secolare
perfetto per una camminata indimenticabile. Camminare nella campagna
della Val d’Orcia e una delle esperienze imperdibili per scoprire questo
territorio, immergendosi completamente nei profumi e nei colori che si
dispiegano tutt’intorno. La Via Francigena é I'antica via dei pellegrini e
percorrerla anche solo per un breve tratto significa imbattersi in gioielli della
natura e dell’architettura, tra i borghi storici e dolci colline.

Programma:

26 Settembre: Buonconvento - Torrenieri

Ritrovo dei partecipanti nei luoghi convenuti, incontro con la guida
escursionistica ambientale Antonio Votino e partenza verso la Toscana.
Arrivo a Buonconvento e inizio del viaggio vero e proprio, che ci portera a
percorrere alcuni tratti della Via Francigena, I'antica via di comunicazione
che da Canterbury in Inghilterra portava a Roma i pellegrini medievali.
Ancora oggi un gran numero di persone ogni anno percorrono la stessa vig,
rivivendo gli echi del passato, con le stesse emozioni, i silenzi, la profonditd
e la spiritualitd che solo questo storico percorso pud ispirare.
Cammineremo lungo uno dei tratti piu belli e affascinanti nel cuore della
Val d'Orcia patrimonio UNESCO. Dal borgo medievale di Buonconvento
inizierd un percorso di grande fascino che ci condurrd dalla Valle dell’Arbia
alla Val d'Orcia, attraverso ampie zone di coltivazioni e vigneti del
pregiatissimo Brunello, con il magnifico colle di Montalcino che
impreziosisce il panorama. Strade bianche, filari di cipressi e panorami
mozzafiato ci faranno compagnia lungo tutto il percorso. Passeremo da
monumentali manieri come castello Altesi, dove poter fare un wine stop,
per raggiungere Torrenieri, la Turreiner del XlIl giorno di viaggio di Sigerico.
Da qui il paesaggio si fa ancora piu suggestivo, entrando nel cuore di
questa terra, con l'austero e spigoloso Monte Amiata sullo sfondo.

Distanza: 11 km
5 Dislivello: 300 mt
Tempo di percorrenza: 5 h
Difficolta: facile
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Una volta raggiunto Torrieri trasferimento in bus all’hotel. Sistemazione nelle
camere, cend e pernottamento.

27 Settembre: San Quirico d'Orcia — Bagno Vignoni

Dopo la prima colazione, trasferimento in bus a San Quirico per proseguire il
viaggio lungo La Franchigena. San Quirico D'Orcia & un piccolo borgo che
racchiude in sé tutta la bellezza architettonica della Toscana medievale:
mura ben conservate, la Collegiata dei Santi Quirico e Giulitta, e i
celeberrimi Horti Leonini, giardini cinquecenteschi da cui & facile perdersi in
contemplazione. Lungo il sentiero colline, vigneti e panorami da cartolina.
Lasciato alle spalle San Quirico dOrcia la campagna si fa subito
scenografica e solitarig, il percorso si snoda tra strade bianche, campi
coltivati e tratti di sentiero sterrato, circondati da paesaggi iconici: cipressi
in fila ordinata e pascoli. Non mancheranno le occasioni per scattare
fotografie, fermarsi a osservare o semplicemente ascoltare il silenzio
interrotto solo dal vento o dal canto degli uccelli. Un trekking adatto anche
a chi desidera meditare, rallentare e immergersi nel ritmo lento della
campagna toscana. Proseguimento per Vignoni Alto, un borgo medievale
arroccato su una colling, da cui si gode una pregevole vista su Castiglione
d’Orcia e sulla Val d’Orcia, proprio sopra al piu noto Bagno Vignoni, la
nostra meta finale. Bagno Vignoni, un piccolo gioiello famoso per la sua
vasca termale centrale, unica in Italia, ha attratto per secoli pellegrini,
viaggiatori e personaggi illustri. Lacqua termale calda che ancora oggi
sgorga dalla sorgente é visibile proprio nella piazza principale, regalando
un‘atmosfera quasiirreale.

Distanza: 6 km

Dislivello: 200 mt

Tempo di percorrenza: 2.5 h
' . " X .. Difficolta: facile
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Completato il trekking spostamento in bus al ristorante per il pranzo. Al
termine, rientro per le localita di partenza.




ATTREZZATURA INDISPENSABILE PER IL TREKKING:

Zaino — 20 litri

Scarpe da trekking basse con buon grip- (no scarpe da ginnastica)
(OBBLIGATORIO)

Pantaloni lunghi

Magliette tecniche

Felpa, Bastoncini da trekking (a discrezione)

Cappellino, guanti, giacca antivento, mantellina per la pioggia- (in
alternativa ombrellino).

Borraccia per l'acqua

Snack - barretta (consigliato)

ALLA PARTENZA IN ASSENZA DELLA ATTREZZATURA INDICATA LA GUIDA SI
RISERVA LA FACOLTA DI ESCLUDERE | PARTECIPANTI SPROVVISTI

La quota comprende:

Viaggio in Autobus GT da BRENO, BOARIO TERME, COSTA VOLPINO, PISOGNE, ISEQ,
OSPITALETTO, BRESCIA, DESENZANO

Possibilita (a pogcmento) servizio navetta da ROVATO, GRUMELLO DEL MONTE,
BERGAMO

1 notte presso Hotel Terme by BZAR Hotel, mezza pensione con cena 3 portate
acqua in caraffa vino e caffe

Pranzo del 27 Settembre - antipasto primo secondo dolce acqua caffe e vino
della casa

Assicurazione medico/bagaglio

Accompagnatore trekking specializzato Antonio Votino

Accompagnatore Garattini Viaggi

La quota non comprende:

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA EURO 75.00

Assicurazione annullamento EURO 13,00 in camera doppia ed EURO 15,00 in
camera singola

Tassa di soggiorno EURO 2,00 a persona

Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”

CONTATTACI PER INFO & PRENOCTAZICNI
GARATTINI AGENZIA VIAGGI

Costa Volpino (BG) Via Nazionale 42/C - Tel. 035 971203
Villanuova sul Clisi (BS) Via Bostone 2/R - Tel. 0365 1922177
www.garattiniviaggi.it
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